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Место прохождения практики: Муниципальное бюджетное общеобразовательное 
учреждение «Образовательный центр №6 Майкопского района»

Время прохождения практики: 29.03.2021 – 10.04.2021 г.

Самостоятельные проведения уроков: За время прохождения практики я провел 16 уроков 
в прикрепленных за мной классах, по следующим разделам программы: баскетбол, 
футбол, пионербол, подвижные и спортивные игры. Так же я провел провел 
физкультурно-спортивное мероприятие «Веселые старты» и был в роли помощника в 
проведении соревнования «Лучшие из лучших», посвященных Всемирному дню здоровья

Провел два педагогических анализа, 1 на учителя другой на себя (самоонализ). 
Трудностей не возникло.

Ознакомился со всеми документами планирования, учета и отчетности в работе по 
организации и проведению учебно-тренировочных занятий и овладел технологией в 
полной мере

Практика дала мне возможность применить те теоретические знания которые я накопил за 
все года обучения в колледже.

Я считаю, что профессия учителя является одной из главных профессий, так как без 
знании мы не сможем жить.

В ходе практики был проведен педагогический анализ. ЧСС у учащихся: до занятия в 
покое 75 уд/мин

Пульс в условиях выполнения нагрузки 120 уд/мин на 30 минуте; в заключительной части 
урока 96 уд/мин; через 1 минуту после окончания урока 82 уд/мин.
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